Nabidka jarnich zdravotnich
a rozmazlovacich balicku
se slevou ¢i bonusem
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- Jtlak prsty ) je celostni teraple se zakla

KOSMETICKA PECE ’!

Osetfeni pleti pfed i po opalovani-Rehydratacni a regeneracni kiira. V tomto balicku se Vam nejprve
dostane jemného peelingu,ktery vystfida uzasna masaz obliceje a dekoltu bio olejickem. Poté budete
relakovat pod rehydratacni maskou s multivitaminovym biokolagenem a na zavér pfijde Gprava pleti
(v€etné obodi). Tatp kiira obnovi pfirozeny proces regenerace bunék a doda pleti pruznost a jas,kterou
plet v kontaktu se slunickem ztraci. .\
70min/600,- \ \

\
ZESTIHLOVACI A DETOXIKACNI PECE ! '

Opét pro vas mame oblibené Lymfodrenazni balicky se zabaly. Manualni lymfatickd masaz vas nejprve
zbavi toxinG,kolujicich v lymfatickém systému, podpofi vase imurjjitnl’ reakce (vhodné pro alergiky)
a pomuze v boji s otoky nohou, bfiska, bokai ¢i okolo lopatek. Cisté bylinny detoxikacni zabal lehce zahi-
va a dokonci ocistu téla i pokozky. Plisobi do hloubky, zpeviiuje podkoZi a dokonale odvodnénim zbavi
télo toxind. UZ pfi odchodu mate pocit volnéjSiho obleceni.

5x lymfodrenaz se zabalem a jako bonus masaz obliceje ¢i chodidel zdarma/4000,- (misto 4600,-)
10x lymfodrenaz se zabalem a jako bonus masaz obliceje ¢i chodidel zdarma /7800,- (misto 9200,-)
5x lymfodrenaz bez zabalu 2900,- (tj 580,- misto 620,- na hodinu)

10x lymfodrenaz bez zabalu 5500,- (tj 550,- misto 620,- na hodinu) \

CHCI SE DAT DO PORADKU

10 hodin individualni terapie kde vas ne]pr‘ve dlkladné vysetfime, abychom zjistili, kde jsou klouby
a pater blokované, které svaly je zapotiebi posilit a k‘ere naopak protahnout. Zaméfime se i na vas jidel-
nicek, je nutné zjistit zda nezadrzujete vodu. Po vySetieni se dohodneme na planu, ktery by mél obsa-
hovat maséze, pfipadné lymfodrenaze, zlepseni stravovacich navykd a individudini tréninkovy plan.

10 lekci/4700,- (tj 470,- na hodinu misto bé&znych 570,-) :
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PSYCHOSOMATICKA PECE | \
Kdyz boli télo od starosti Zde vam nabizime pomoc pfi zatéZovych, stresovych Zivotnich situacich, které
se samozrejme odrazejl na zvysenem njpetl svall, Castych bolestech hlavy a patefe, ale i na Spatné funkci
tavy, problémy s mocovym mechyrem ¢i ledvinami a v posledni dobé velmi
. S témi ' i .uze pomoci metoda Shlatsu» hlatsu V) rekladu
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kém vysetrem stlaovanim bodl na ﬁ
rich organd.

5x Shiatsu 3455,- (tj
10x S iatsu 6900 - (tj
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